
关于 2025 年度学校内涵建设项目（部分）市级立项申报的通知

为更好地推进中等职业学校课程与教材改革，部分原市级竞争性项目现已

纳入学校内涵建设范围，由学校进行整体年度建设计划及预算，相关项目不再另

立申请市级专项经费。

对其中由上海市教师教育学院（上海市教学委员会教学研究室）指导的网

络课程、课改课题项目，现实行“市级立项、统一指导、后期验收”的管理模式。

凡建设期满并通过市级验收的项目将被认定为市级项目。

请有建设意向的学校从 2025 年度学校内涵建设项目中择优推荐申报立项，

我院将组织立项评审，并对通过评审的项目进行统一的指导和验收管理。

一、网络课程项目及选题建议

上海中职网络课程系依托各职业院校资源优势，面向全市中职学生，以提

升人文素养、拓展职业认知、延伸课程学习为导向，开发基于易班平台的网络自

主学习课程。

2025 年上海中职网络课程建设选题建议

人工智能及数字技术课程 面向全市中职学生普及人工智能和大数据等前沿技

术知识，帮助学生理解人工智能发展趋势、技术应用及其对行业的影响，掌握

常用人工智能工具，提高数字素养。

思政与文化素养课程 提升学生的文化认同和社会责任感，引导其理解中华优

秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化的核心价值观，增强历史自觉和文

化自信，并能在学习和生活中践行社会责任。



劳动与职业精神课程 强化学生的劳动观念和职业伦理，培养劳动精神、工匠

精神和劳模精神，提升对职业法规和安全管理的认知，使其具备良好的职业素

养和责任意识。

人文与科学素养课程 拓展学生的人文素养和科学认知，提高对社会发展、科

技创新和可持续发展的理解，增强国家安全意识，关注节能减排、绿色环保、

科技发展等领域，适应社会变革与行业发展需求。

地方文化与产业认知课程 依托上海及长三角地区的城市文化、产业发展、企

业精神等优势资源，培养学生对社会经济发展的认知，了解地方产业特色、非

遗技艺、城市发展史及区域经济结构，增强对城市文化和企业文化的认同。

人文与艺术拓展课程 提升学生的人文与艺术素养，拓展对历史、文化、艺术、

设计思维等领域的理解，提升人文修养，增强创造性思维与艺术实践能力。

v 通用职业素养课程 提升学生的核心职业能力，培养创新思维、逻辑分析、

团队协作、人际沟通和职业规划能力，使其合理规划职业发展路径，提高职场

竞争力。

心理健康与职业发展课程 关注学生心理健康，提升情绪管理能力，帮助其应

对职场压力，增强心理调适和抗压能力，促进职业适应，使其在未来工作中保

持积极心态，提高职业幸福感和工作效能。

通用技能课程 培养学生在日常生活和职业场景中的实用技能，提高自主学习

和实际操作能力，包括办公软件应用、跨文化沟通、生活技能等方面，增强其

社会适应性。



二、课改课题项目及选题建议

上海市中职课改课题以现代教育理念为指导，反映职教改革发展趋势，引领

职教课改方向，关注当前中等职业教育课程改革中的热点、重点和难点问题，突

出价值性、应用性和实践性。建议参照以下课题指南选题。

2025 年度中职课改课题选题指南

重大主题教育进职业教育课程教学的实践研究

职业院校思政引领力建设的路径、策略与实践研究

职业院校课程思政建设的路径、策略与实践研究

面向新科技革命的职业院校专业群建设的实践探索

职业教育产教深度融合育人模式与效果研究

技能人才创新培养的实践研究

人工智能赋能职业教育课程的开发、实施与管理研究

人工智能赋能职业教育课堂教学改革研究

数字技术支持的学习方式变革研究

多模态学习资源开发、组织与应用研究

职业教育教学质量保障与评价改革的实践研究

职业教育新形态教材内涵、标准、应用与管理研究

职普融通模式、路径与策略的研究



教育家精神与职业教师专业发展研究

职业院校学生发展研究

三、申报要求

1.每一个申报项目均需根据要求独立填写 2025 年度市级立项评审申报书

（见附件 1，附件 2），命名格式为：学校名称-网络课程-课程名称；学校名称-

课改课题-课题名称。

2. 申报材料以学校为单位统一递交，不接受个人单独申报。电子版申报材

料（附件 1、附件 2）发送至邮箱：924996837@qq.com，联系人：张梦、胡

楠老师；内线：8045。

3. 申报材料递交截止时间为：2025 年 3 月 19 日。

教研（督导）室

2025 年 2 月 24 日



1

附件 1

项目编号：

（项目编号由市教师教育学院统一填写）

学校内涵建设项目

市级网络课程 立项申报书

（ 2025 年度）

课程名称：

项目负责人：

学校（盖章）：

申报日期：

上海市教师教育学院

（上海市教育委员会教学研究室）制
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一、基本信息

1.课程名称

2.项目组

成员信息

分管领导 职务

联系电话

项目负责人 联系电话

年龄 学历

职务 职称

在课程建设中主要工作

项目组其他成员

姓名 年龄 学历 职称 承担主要工作
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二、项目事项

1.课程建设基本概述

2.课程建设条件及前期工作

（1）建设条件

（2）前期工作
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3.课程定位与目标

4. 课程内容与结构
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5. 课程在线学习活动及交互设计

6. 课程拟开发的资源内容及形式

7. 课程建设特色与亮点

8. 备注（其它需要说明的内容）
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三、结论

1.学校

推荐意见

学校分管领导签字：

时间：2025 年 3 月 日

2. 市教师教

育学院评审

意见

评审专家签字：
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附件 2

项目编号：

（项目编号由市教师教育学院统一填写）

学校内涵建设项目

市级课改课题 立项申报书

（ 2025 年度）

项目名称：

项目负责人：

学校（盖章）：

申报日期：

上 海 市 教 师 教 育 学 院

（上海市教育委员会教学研究室）制
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一、基本信息

项目名称

起止时间

5

项目组

成员信息

分管领导 职务

联系电话

项目负责人 联系电话

年 龄 学 历

职 称 职 务

电子邮箱

项目组主要成员

姓名 年龄 学历 职称 承担主要工作
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二、项目设计

1. 选题依据（本项目的研究背景、国内外研究现状及趋势、研究意

义及拟解决的关键问题）
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2.研究内容（本项目的研究目标、研究内容和基本思路）
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3.计划进度（研究步骤、研究方法和进度计划）

4.创新之处（本项目在视角、内容、方法、成果等方面的特色和创新）

5.预期成果（预期的研究成果、提供成果的形式及适用范围）
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6.主要参考文献

7.项目基础条件及前期工作

（1）基础条件

（2）前期工作

8. 备注（其它需要说明的内容）
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三、结论

学校

推荐意见

学校分管领导签字：

年 月 日

市教师教育学

院评审意见
评审专家签字：

年 月 日
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