[bookmark: _GoBack]简讯 学校舞龙队喜获第五届上海市龙文化节龙狮赛一等奖
6月3日，由上海市教育委员会、上海市体育局、共青团上海市委员会、解放日报社共同主办的第五届上海市龙文化节在上海海湾国家森林公园隆重举行，我校舞龙队积极参加本届龙文化全能赛，一路披荆斩棘，夺得了本届龙文化全能赛龙狮比赛舞龙自选高中组一等奖和龙狮传统高中组三等奖。 
一人持竿，数人舞龙，追逐竿顶的龙珠。伴随着响亮而有节奏的音乐声，一场震撼的表演正在龙狮赛场上演，这支队伍正是我校的“建飞”舞龙队。学校“建飞”舞龙队成立于2015年，自成立起该队日复一日坚持不懈、刻苦训练，一次次纠正，一遍遍练习，一步步提高，表演能力不断提升，活跃在学校的各项活动中。为了在本次比赛中展现出最佳风采，“建飞”舞龙队充分利用课余时间加紧训练，不断研究新的表演技术，终于赛出了佳绩。
一分耕耘一分收获，成绩是对舞龙社队员和老师辛苦训练的回报和肯定。以文化活动比赛促进学生品格的修养，培养学生吃苦耐劳、持之以恒、相互合作等精神品质。作为中华民族优秀传统文化，赛龙狮比赛亦培养了学生们的民族自豪感。

